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中国語研究室HPの動画を参照するには 
⇒https://chinese.lec.u-tokai.ac.jp/eeee/mainichi/９）.mp4  

第９課 声調変化② “不”と“一”の声調変化、0～10の数 

 

１．“不bù”の声調変化 

（１）“不”本来の発音と意味 

  “不bù”は「～しない、～でない」という意味を表し、動詞や形容詞などの前に置

いて否定を表す副詞で、本来の声調は第４声です。 

  例）不好bù hǎo（よくない）、不便宜bù piányi（安くない） 

 

（２）“不”の声調変化 

  “不bù”は後に続く音節が第４声のときには、“不bú”に声調変化します。 

  例）不坏bú huài（悪くない）、不贵bú guì（高価でない） 

 

☞ 発音ナビ 

 テキストにおける表記の慣例に従って、このテキストでも“不”と“一”の声調変

化はピンインの声調符号を変えて表記しますので、符号どおりの声調で読んで下さい。

なお、辞書は多くのものが一律に“不bù”“一yī”という元の声調で表記されていま

す。国家基準としてピンイン表記のルールを定めた“汉语拼音正词法基本规则Hànyǔ 

pīnyīn zhèngcífǎ jīběn guīzé”に「声調はすべて元の声調を記し、変調は表記しな

い」とされ、付則として「音声教学では必要に応じて変調を表記してもよい」とされ

ています。テキストは付則に従っているわけです。辞書とは表記が一致しない場合が

あるので、注意が必要です。 

 

♪ 発音練習 

 １）来lái（来る）⇔ 不来bù lái（来ない） 

 ２）去qù（行く） ⇔ 不去bú qù（行かない） 

 ３）买mǎi（買う）⇔ 不买bù mǎi（買わない） 

 ４）卖mài（売る）⇔ 不卖bú mài（売らない） 

６１ 

６２ 

https://chinese.lec.u-tokai.ac.jp/eeee/mainichi/９）.mp4
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◎ 覚えましょう 

 １）不在 bú zài いない ２）不要 bú yào いらない 

 ３）不饿 bú è お腹がすいていない ４）不对 bú duì 正しくない 

 ５）不见不散 bú jiàn bú sàn 会えるまで（待ち合わせの）場所を離れない 

 ６）不大不小 bú dà bù xiǎo 大きくも小さくもない 

 

２．“一yī”の声調変化 

（１）“一”が本来の“yī”と発音される場合 

 “一”が“yī”と発音されるのは、「①順序（１番目）、②単用、③単語の末尾、

④“十”の前」の場合です。 

 例）第一次 dì-yī cì（第１回、初めて） 

      闻一知十 wén yī zhī shí（一を聞いて十を知る） 

      统一 tǒngyī（統一する） 

      一百一十一 yìbǎi yīshiyī*（111） 

＊他の数字に挟まれた“十”は軽声に変わります。 

 

（２）“一”が声調変化する場合 

 （１）に挙げた①～④以外の場合は、“一”は後にくる音節の声調に応じて“yí”

または“yì”に声調変化します。基本的には「数量」（１つ、１回など）を表す場合

は声調が変わると言えます。 

  

Ａ）“一yí”＋第４声／“个ge”（～個、～人）  ＊“个”はもともとは第４声 

 例）一次 yí cì（１回）、  一个月 yí ge yuè（１か月） 

  

Ｂ）“一yì”＋第１／２／３声 

  例）一杯 yì bēi（１杯）、  一年 yì nián（１年間） 

６３ 

６４-1 

６４-2 



 

35 

 

♪ 発音練習 

 １）第一课 dì-yī kè（第１課） 一课 yí kè（１課<分>） 

 ２）星期一 xīngqīyī（月曜日） 一个星期 yí ge xīngqī（１週間） 

 ３）第一天 dì-yī tiān（１日目） 一天 yì tiān（１日<間>） 

 

◎ 覚えましょう 

 １）一月一号 yī yuè yī hào １月１日 

 ２）一九九一年 yī jiǔ jiǔ yī nián 1991年 

 ３）一条路 yì tiáo lù １本の道 ４）一瓶酒 yì píng jiǔ １瓶の酒 

 

３．0～10の数 

 これまでに出てきたものも含めて、0～10の数をまとめておきましょう。数字は非

常に使用頻度が高く、さまざまな場面で使われます。（ ）内は「数量」を表すとき

の言い方で、１は“一yī”が声調変化し、２は“两liǎng”という語に代わります。

３以上は数量のときも同じ言い方です。表記に算用数字が使われることもありますが、

２の区別などのため、このテキストではなるべく漢数字で表記します。 

〇/零líng   一yī(yì/yí)  二èr(两liǎng)   三sān    四sì 

  五wǔ     六liù     七qī     八bā     九jiǔ     十shí 

 

例）二○一五年èr líng yī wǔ nián（2015年） 

  第一年dì-yī nián（１年目）  第二年dì-èr nián（２年目、翌年） 

  一年yì nián（１年間）  两年liǎng nián（２年間） 

６６ 

６５ 

６７ 
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♪♪ リスニング練習   

Ａ ①②のうち、“不”“一”の声調が正しく発音された方に○を付けましょう。 

１）不买mǎi（買わない） ①             ② 

２）不对duì（正しくない） ①             ② 

３）第dì一课kè（第１課） ①             ②  

 

Ｂ 発音を聞いて、声調符号を付けましょう。 

１）不大不小 大きくも小さくもない：bu da bu xiao  

２）一条路 １本の道              ：yi tiao lu 

 

 

 

？？これなあに？？ 

买一送一 mǎi yī sòng yī 

 

 食品・衣料品・化粧品・雑貨などを扱う、さまざまな商店でよく見かける表示です。

“买mǎi”はもう何度か出てきましたね。さて、どういう意味でしょう？ 

 

“买mǎi”は「買う」でしたね。“送sòng”は「届ける」の

意味で使うことも多いのですが、ここでは「贈る」の意味

です。この“一”は単用されているので、“yī”のままで

すが、「１つ」という数量を表しています。もっと具体的

に“买一箱yì xiāng，送一箱”（１ケース買うともう１ケ

ース贈呈）などと単位が表示される場合もあり、単位が付

けば変調します。結果的に“打五折dǎ wǔzhé”（５割引）と同じことのようですが、

もらえるものが、購入したのとは別の商品という場合もあるようです。 

 正解は「１つ買うともう１つプレゼント」です。 

６８ 


